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Analyza HK CR: nejen ekonomicky vyznam sportu

Ceska ekonomika &eli fadé komplikovanych strukturalnich problémd, z nichZ na nékteré
Hospodarska komora CR jiz upozornila ve svych predchozich analyzach. Nékteré z t&chto
problém( se neomezuji pouze na Ceskou republiku, ale Cesko je sdili v podstaté se vSemi
vyspélymi ekonomikami. Specifickou zalezitosti s nejasnym feSenim, ale zasadnimi nejen
ekonomickymi dusledky, je starnuti populace.

Tabulka &. 1 Vybrané ukazatele z posledni Demografické projekce CSU

Podil 0 az 14letych v populaci 16,2 % 13,2 % 11,5%
Podil 15 az 64letych v populaci 63,4 % 57,9 % 54,4 %
Podil 65 a viceletych v populaci 20,4 % 29,0 % 34,1 %
Index ekonomické zavislosti 72 86 99

Zdroj: CSU

Dle stfedni varianty Demografické projekce CSU bude jiZz v roce 2051 podil déti do 14 let
13,2 %, zatimco v roce 2023 ten podil odpovidal 16,2 %. Na konci horizontu projekce, v roce
2101 se bude jednat jiZz pouze o 11,5 %. K poklesu zastoupeni v populaci bude dochazet také
ve vékoveé kategorii 15 az 64 let, tedy mezi osobami v produktivnim véku. V loriském roce tato
vékova skupina tvofila 63,4 %. V roce 2051 ale budou osoby v produktivnim véku v populaci
zastoupeny pouze z 57,9 % a v roce 2101 se jejich podil dale snizi na 54,4 %. Osob starSich
65 let bude ale mezi obyvateli Ceské republiky relativné rok od roku vice. Pfed rokem osoby
v dichodovém véku predstavovaly pétinu eské populace. V roce 2051 ale podil osob starsich
65 let dosahne 29 % a v roce 2101 jejich podil na celkové populaci dokonce pfesahne tretinu
vSech obyvatel. V dlisledku vySe uvedenych skute€nosti bude dochazet k postupnému ristu
indexu ekonomické zavislosti udavajicim pocet osob ve véku 0 az 19 a 65 a vice let na sto
osob ve véku 20 az 64 let. Jinymi slovy poctu typicky ekonomicky zavislych osob pfipadajicich
na sto osob v produktivnim véku. Zlomovy bude rok 2091, kdy index ekonomické zavislosti
dosahne hodnoty 100 a na jednoho Clovéka v produktivnim véku tak bude pfipadat jedna
osoba ve véku mladsi 19 let nebo starsi 65 let. Pro rok 2101 pak mirné klesne na hodnotu 99,
vice viz. tabulka €. 1. Pravdépodobné se vSak nebude jednat o zménu v trendu.
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Graf &. 1 Nadéje doziti pfi narozeni, roky zivota ve zdravi (Ceska republika)
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Popsany vyvoj vytvafi téZce FeSitelné vyzvy pro udrzitelnost vefejnych financi, systém
socialniho zabezpec€eni nebo systém zdravotni péce. Je nutno dodat, Ze problémem neni stafi
jako takové, ale fakt, Ze po dosazeni 65 let lidé dfive nebo pozdéji pfestavaji plsobit na trhu
prace a tim finan¢né pfispivat do zminénych systému. Naopak prechazi do pozice Cistych
pFijemct. Zaroven diky pokroku v mediciné a dalSich oblastech dochazi k prodluzovani nadéje
doziti pfi narozeni. V roce 2005 méli novorozenci pfi narozeni nadéji dozit se 76,1 let.
V nasledujicich letech nadéje doZziti relativné stabilné rostla s pouze drobnymi vykyvy. V roce
2021 mohli Cesi odekavat, Zze se doziji 77,2 let (ukazatel byl vtomto roce ale ovlivnén
doznivajici pandemii Covid-19, v pfedpandemickych letech se nadéje dozivoti pohybovala
kolem 79 let). Nastava tak situace, kdy jednak bude dochazet k nartstu osob v dichodovém
véku a zaroven budou starobni penzi pobirat po del$i dobu kvuli prodluzujici se délce doziti.
Situaci Ize ¢aste¢né feSit upravou véku odchodu do dichodu tak, aby v ném lidé nadale travili
stejnou €ast svého zivota jako doposud (hovofi se o tom, ze v pruméru by se méla starobni
penze pobirat 21,5 roku) a vytvofenim incentiv pro setrvani na trhu prace i po dosazeni
dichodového véku.

Zapojeni do trhu prace po dosazeni véku odchodu do dichodu nebo delSi setrvani
v pracovnim procesu komplikuji zdravotni problémy, které s vy$Sim vékem vétSinou pfichazi.
Druhym ukazatelem, ktery je v souvislosti s délkou Zivota vhodné sledovat je tzv. délka
zdraveého zivota. Rozdil mezi nadégji doziti pfi narozeni a druhym zminénym ukazatelem je
mozné interpretovat jako dobu, kterou ve stafi stravime s vyraznéjSimi zdravotnimi obtiZzemi.
P¥i narozeni mohli Cesi v roce 2021 o8ekavat, Ze dobry zdravotni stav jim vydrzi 62 let a &ekalo
je tak 15,2 let z celkového Zzivota ve zhorSeném zdravotnim stavu. Dobry zdravotni stav
obyvatel umozriuje nejen efektivni zapojeni do ekonomickych ¢innosti, ale také snizuje tlak
vytvareny na zdravotni systém. Z dlouhodobého hlediska je proto zadouci pfijimat takova
opatfeni, ktera povedou ke zlepSeni zdravotniho stavu obyvatel, umozni vétsi, resp. déle
trvajici zapojeni do trhu prace a tim v podstaté pomohou Ceské republice &elit nepfiznivému
demografickému vyvoji.
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Dulezitost zdravi populace Ize ilustrovat napfiklad také nasledujicimi dvéma informacemi —
kazdy dolar investovany do zdravi poskytuje navratnost 2 az 4 dolary a Spatny zdravotni stav
snizuje kazdoro¢né celosvétové HDP o 15 % v dusledku snizené kvality Zivota, pfed€asnych
umrti a ztraty produktivity u obyvatelstva v produktivnim véku. Dosahnout lepSiho zdravi
obyvatel pochopitelné Ize zvySovanim kvality zdravotni péce skrze nakup novych technologii,
vystavbu zdravotnickych zafizeni nebo tfeba zvySovani dostupnosti zdravotni péce. Ale dalsi
neméné dllezity zpusob pro zlepSovani zdravotniho stavu populace predstavuje také osvéta
0 vyznamu prevence a samoziejmé pak realizace prevence samotné. Za ur€itou formu
prevence lze povazovat zapojeni se do sportovnich aktivit. Pravidelny sport pozitivhé plsobi
na fyzické i psychické zdravi jednotlivce. Vliv na zdravi Clovéka se samoziejmé odviji také od
toho, o jaky konkrétni sport se jedna. Nasledujici vyCet se proto tyka sportu v obecné roviné
jako jakékoliv volno¢asové aktivity zahrnujici zvySenou fyzickou zatéz. Diky sportu se mizeme
citit stastnéjsi, jelikoz spousti vyplaveni hormon( ovliviiujicich naSi naladu. Fyzicka aktivita
celkové pfispiva k lepSimu zdravotnimu stavu mozku a lepsi paméti. Kaloricky vydej b&hem
fyzickych aktivit pak pfispiva k redukci vahy, resp. k jeji kontrole. Tento intuitivni pozitivni vliv
sportu pfitom v sou€asné dobé muize byt obzvlast dllezity. Nadvaha (a jeji vyraznéjsi forma
obezita) s sebou nese fadu zdravotnich rizik jako je zvySeny krevni tlak, zvySené riziko
cukrovky, mrtvice, kardiovaskularni choroby a dal8i zdravotni problémy. Dle databaze OECD
trpélo v Ceské republice v roce 2019 nadvahou (nebo obezitou) 56,4 % populace starsi 15 let.
Obezita se ale tyka také déti. V roce 2021 byla obézni &tvrtina jedenactiletych chlapcu a divek
(CT24). Pravidelna a naro¢na fyzicka aktivita dale napomaha zachovat silu sval( a kosti, které
s vékem maji tendenci ochabovat, nebo pfipadné pfimo ubyvat, a tim napomaha pfedchazet
zranénim (dalSi benefity sportu ve vétSim detailu a spole¢né s odkazy na relevantni zdroje Ize
nalézt v ¢lanku Healthline nebo na webovych strankach Aktivni Cesko). Doporuceni vénovat
se sportu jako zpUsobu jak zvysit kvalitu svého Zivota a pfedchazet zavaznym onemocnénim
se neomezuje na zadnou konkrétni vékovou skupinu a vztahuje se na déti, dospélé i seniory.
U déti se formuji kromé jiz zminénych benefitl dalsi vyhody sportu souvisejici s jejich zdravym
rozvojem a dospivanim. Zapojeni do sportovnich aktivit podporuje rozvoj svall, kosterni
soustavy a mozku, podporuje schopnost u¢eni a napomaha rozvoji socialnich dovednosti,
socialni integraci nebo pomaha rozvijet sebevédomi ditéte (blize napfiklad zde).

ZvySovani podilu osob v populaci, které se pravidelné vénuji sportu, ma s ohledem na
skute€nosti uvedené v pfedchozim odstavci zasadni potencial v situaci starnouci populace
zmirnit tlak na vefejné finance, zdravotni a socialni systém a zaroven zvysit kvalitu Zivota
obyvatel. ZlepSeni zdravotniho stavu a prodlouzeni délky doziti ve zdravi umozni vyraznéjsi
zapojeni osob v dichodovém véku do trhu prace (ve vétSim rozsahu, nebo po delSi dobu)
a muze se Castecné stat odpovédi na demograficky vyvo;.

Sport by proto nemél byt vniman vyluéné jako volnoCasova aktivita obyvatel, ale také jako
dilezité ekonomické téma — a to i z mikroekonomického pohledu firem. Zdravotni stav
pracovniki ma pfimy vliv na pocet absenci v zaméstnani a je tak jednim z faktort urcujicich
uroven produktivity prace. Sportovni aktivita pracovnikll muze dale ovlivnit jejich produktivitu
prostfednictvim lepSiho psychického rozpolozeni nebo dostatek energie. Vysledky Setfeni
Hospodarské komory CR z roku 2023 tykajiciho se zaméstnaneckych benefittl napovidaji, ze
firmy si uvédomuiji tento pozitivni vztah mezi zdravim a vykonnosti svych zaméstnancu. Vice
nez polovina firem zu€astnénych v Setfeni poskytovala svym zaméstnancum benefity z oblasti
zdravi a o jejich omezeni neuvazovala. DalSich 7,1 % firem jejich poskytovani zvazovalo
zavést. V ramci zdravotnich benefitl se pravé podpora sportovnich a pohybovych aktivit
umistila mezi nej¢astéji poskytovanymi benefity. Tento druh zdravotnich benefitd poskytovala
vice tfetina firem (nejsou zahrnuty firmy, které zvazuji jejich omezeni) a dalSich 5 % ho
zvazovalo poskytovat.
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Graf &. 2 Uéast (jako divak) na sportovnich akcich béhem poslednich 12 mésict (rok 2015)
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Zdroj: Eurostat

Jako dobré zprava se na prvni pohled m(iZe jevit skuteénost, Ze dle zpravy Eurostatu jsou Cesi
ve srovnani s obyvateli ostatnich Clenskych stati Evropské unie velkymi fanousky sportu!
Bohuzel ale predevsim ve smyslu sledovani a podpory svych oblibencu. V roce 2015 41,3 %
osob starSich 16 let uvedlo, Ze v poslednich 12 mésicich se zuc€astnilo alespori jednou
jakékoliv sportovni akce jako divaci (dataset pro nejaktualnéjsi rok 2022 neni Uplny a zaroven
byl tento rok zasazen obdobim vysoké inflace, pro srovnani byl proto zvolen rok 2015). Tim
Cesi prevysili pramér Evropské unie o zhruba 12 p. b. Diky tomuto vysledku Ceské republice
nalezi 8. misto nejvétSich sportovnich fanouskl v Evropské unii. Ve vékové skupiné 16 az 29
let alespori jednou na sportovni akci pfilo vysokych 61,9 %, a jedna se dokonce o 4. nejlepSi
vysledek.
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Graf €. 3 Aktivni zapojeni do rekreaénich fyzickych aktivit alespon jednou tydné (rok 2019)
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Co se tyCe aktivniho zapojeni do sportovnich aktivit, dosahujeme horsich, v evropském
srovnani podprimeérnych vysledku. Dle dat pro rok 2019 v Evropské unii alespon jednou tydné
provozuje sport, nebo se ve svém volném Case zapojuje do rekreacnich fyzickych aktivit
v praméru 44,3 % obyvatel starsich 15 let. V Ceské republice tento podil odpovida 35,6 %
a tim Cechdim nélezi az 15. misto v ,ZebFicku nejvétsich sportovctl v Evropské unii‘. Aékoliv
nelze tvrdit, Ze by Cesky narod byl ke sportu Ihostejny, v zapojeni do sportovnich aktivit se to
pFilis neprojevuje, a to prestoze nezanedbatelnd Cast zaméstnavateld nabizi svym
pracovnikum ruzné formy podpory sportovnich aktivit. Zajem o sport mlze predstavovat
dobrou vychozi pozici pro snahy o posunuti vztahu ¢eské populace ke sportu z roviny fandéni
do roviny aktivniho zapojeni. Nejpopularngjsimi sporty jsou mezi Cechy dle Setfeni Multisport
Index prochazky, vyslapy do hor (48 % respondentu), cyklistika (35 % respondentd) nebo
plavani (26 % respondentl). Oblibenost téchto sportl je v souladu s vysledkem, dle kterého
53 % ucastnikl Setfeni preferuje sportovat samo bez spolecnosti dalSich lidi. Na profesionalni
arovni se dle dat CSU za rok 2019 vé&nuje sportu zhruba 2600 osob.

Jako priklady dobré praxe a predmét podrobnéjsi analyzy se nabizi staty jako jsou Dansko
nebo Svédsko, kde alespor jednou tydné ve svém volném Case fyzickou aktivitu podnikaji
vysokeé tfi Ctvrtiny obyvatel.

Na sport Ize také nahlizet makroekonomickym pohledem jako na jedno z odvétvi ekonomiky.
PFi ekonomické analyze sportu vysledky znatelné ovliviuje to, jakym zpusobem je vymezena
definice sportu. CSU ve své publikaci (v které se odkazuje na data z roku 2019) pracuje
s nejuzsim moznym vymezenim sportu. Sport je v tomto pojeti chapan pouze jako sportovni
aktivity. Nejsou zahrnuty sportovni vstupy jako sportovni obleCeni nebo vybaveni, ani aktivity,
které maji sport jako jeden ze vstupl (napfiklad ubytovani pfi sportovnich utkanich, sportovni
prfenosy a podobné). Dle této nejuzsi statistické definice sport vytvofil v roce 2019 0,31 %
z celkové produkce, resp. 0,25 % z celkové pfidané hodnoty a zaméstnaval 0,7 % ze vSech
zameéstnancu. MUze se zdat, Ze se jedna o zanedbatelna Cisla, ale je tfeba znovu pfipomenout,
ze Cisla odrazi velmi omezenou definici sportu. S Sir§i definici sportu zahrnujici také situace,
kdy je sport povazovan za vstup, pracuje studie Evropské komise z roku 2018 (s vyuzitim dat
zroku 2012). Siroce definovany sport (detailngjsi popis definice Ize dohledat ve zmin&né
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studii) v Evropské unii v roce 2012 vytvofil 2,1 % z celkové hodnoty HDP a zaméstnaval 5,7
milionu lidi, coz odpovida 2,7 % z celkového po¢tu zaméstnancu. Pro srovnani — automobilovy
pramysl, ktery je klicovym odvétvim ekonomiky Ceské republiky, ale i Evropské unie, vytvofil
v roce 2022 7 % evropského HDP a 13,8 miliond pracovnich mist (zdroj: ¢lanek spole€nosti
McKinsey). V Ceské republice sport v $iroké definici vytvofil 1,3 % HDP a na celkové
zameéstnanosti se podilel 1,8 %.

Graf &. 4 Podil sportu v siroké definici na HDP a celkové zaméstnanosti v Ceské republice
v roce 2012

HDP Zameéstnanost
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Zdroj: Evropska komise

Specifickou oblast s pozitivnim ekonomickym pfinosem pfedstavuje organizace sportovnich
akci. Za ucelem sledovani svého oblibeného sportu, ¢asto na té nejvysSi urovni, jsou lidé
ochotni cestovat nemalé vzdalenosti. Doprovodnym jevem sportovnich akci je proto zvySeny
cestovni ruch v daném uzemi, ktery pfirozené zvySuje poptavku po tamnich statcich
a sluzbach (ale tfeba i po dopravé na pfislusné misto). Pokud se jedna o sportovni akce
mezinarodniho vyznamu (jako napfiklad blizici se MS v hokeji 2024 konané v Ceské
republice), mlize byt vliv cestovniho ruchu dale posilen. Takové sportovni akce totiz logicky
pritahuji také zahrani¢ni divaky. Ti mohou v nékterych pfipadech disponovat vétsi kupni silou
nez doméci publikum (pro Ceskou republiku se jedna pfedevsim o divaky z vyspélejsich,
zapadnich evropskych zemi). Pro nékteré ,sportovni turisty® UCast na sportovni akci
predstavuje prvni pfilezitost seznamit se prostiedim pofadajici zemé. Tato zkuSenost pak
muze ovlivnit jejich rozhodovani pfi planovani rekreaCnich aktivit v budoucnu. Existuje zde
proto potencial ovlivnéni cestovniho ruchu v horizontu pfesahujicim pofadani akce.

Ekonomické pfinosy sportovnich udalosti se v8ak neomezuji pouze na spotiebu realizovanou
divaky. Sportovni akce vyzaduji Casto velmi naroCnou pfipravu spocivajici v zajisténi
vyhovujicich podminek pro sport jako takovy (vystavba sportovnich areald, pfiprava hfist nebo
podobnych prostoru, zazemi pro sportovce, potifebné sportovni vybaveni atp.). Do téchto
pFiprav Ize zapoijit mistni (ve smyslu regionu, ale i ve smyslu statu) dodavatele a z poradani
sportovnich akci tim mohou benefitovat i firmy, u kterych pfinos z podobnych akci neni
okamzité zfejmy. To, jak se domaci firmy do poradani akce zapoji, Ize ovlivnit jiz pfi
nastavovani podminek pofadani akce napfiklad skrze to, ze urcita ¢ast smluv bude povinné
uzaviena pravé s lokalnimi dodavateli. Pofadani sportovnich akci pak v takovém pfipadé
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nabira urcitou formu podpory domacich firem a rozvoje regiond. Vyznamné sportovni akce
jsou nezfidka také vysilany nejen skrze televizni nebo internetové pfenosy po celém svété
a poskytuji tim domacim firmam prostor pro svou propagaci na zahraniénich trzich.

Jako dal$i neméné dulezity benefit poradani sportovnich udalosti Ize uvést jejich roli pfi
budovani vztahu vefejnosti k sportu. Dle zpravy Value of events 2023 vypracované britskou
vladni organizaci UK Sport v panelovém Setfeni polovina respondenti uvedla, ze se
v dusledku sledovani (at uz pfenosem, nebo Ucasti na misté) citila inspirovana k tomu byt vice
fyzicky aktivni.

Zminéna zprava se nékterym vySe uvedenym pozitivnim vlivim organizace sportovnich akci
vénuje na prikladu Spojeného kralovstvi ve vétSim detailu. Soucasti je rovnéz vycisleni
ekonomickych pfinost pofadani nékolika velkych akci s mezinarodnim presahem (jejich vycet
je obsazen ve zpravé). V dobé tvorby této analyzy nebyla autoriim k dispozici, resp. nebyla jim
znama zadna pripadova studie, ktera by se podobnému vyéisleni vénovala pro Ceskou
republiku. Data z fady ddvodil nejsou vypovidajici pro Ceskou republiku a neméla by byt
interpretovana tim zpisobem, Ze pokud stejné akce byly poradany na uzemi Ceska, byl by
jejich pfinos srovnatelny. Vysledky pfesto poskytuji zajimavou informaci o vyznamu sportu
a zakladni pfedstavu o mohutnosti pfinosu pofadani riznych sportovnich akci. Hlavnim
sdélenim vtomto smyslu je skute¢nost, Ze pfimé investice statu do sportovnich udalosti
pofadanych v roce 2023 poskytly pfimou navratnost investic pfevysujici pomér 6:1.

Informace shrnuté v této analyze vedou k zavéru, Zze na sport by nemélo byt pohlizeno
zjednodus$ujicim zplsobem pouze jako na volno¢asovou aktivitu jednotlivce, ktera mu pfinasi
ur€itou formu uspokojeni a pfiznivé ovliviiuje jeho zdravi (ackoliv jsou obé tvrzeni pravdiva).
Sport také predstavuje vyznamné odvétvi ekonomiky a investici s vysokou navratnosti.
Predstavuje zpuUsob, kterym Ize prispét k feSeni problému demografického charakteru, k vyssi
produktivité prace nebo také rozvoji regionu.

Graf &. 4 Poéet velkych sportovnich akci pofadanych na uzemi CR v letech 2020 az 2024
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Zdroj: iDnes.cz
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Ceska republika kazdoro&né hosti fadu velkych sportovnich akci. Dle roénich prehledd serveru
Idnes.cz v roce 2020 bylo planovano 11 velkych sportovnich akci. V souvislosti s pandemii
covid-19 ale dochazelo k ruseni sportovnich a spolecenskych akci. Data za pandemické roky
proto sice nevyjadfuji poCet skutené probéhlych akci, ale pocty planovanych akci stale
poskytuji pfedstavu o aktivité Ceské republiky v oblasti sportovnich udalosti. O rok pozdéji,
v roce 2021, planovani sportovnich akci bylo stale vyrazné ovlivnéno pandemii. Akci se
planovalo témérf o polovinu méné nez predesly rok.

Situace zlstala podobnai v roce 2022. Vyvoj v tomto roce pravdépodobné ovlivnil soubéh vice
faktor( — pouze postupné popandemické oziveni cestovniho ruchu, nejistota vyvolana Ruskou
agresi na Ukrajiné a také s tim souvisejici obdobi vysoke inflace. Nicméné v roce 2023 zacala
CR postupné obnovovat svou roli jako hostitele velkych sportovnich akci.

V roce 2024 se jiz dostala na pfedcovidovy pocet akci. Vtomto roce uz probéhla dvé
Mistrovstvi svéta v cyklokrosu a biatlonu, ale vrcholem bude nadchazejici Mistrovstvi svéta
v lednim hokeji, které se po 9 letech vraci zpatky do Cech. Ceska republika pravideln& hosti
svétové pohary v horskych kolech a biatlonu v Novém Mésté na Moravé a svétovy pohar ve
vodnim slalomu v Praze. Ostrava je kaZdoroCnim pofadatelem Zlaté tretry, kterd bude mit
v roce 2024 jiz 64. roénik. Poget velkych sportovnich akci konanych v CR se zvysuje, coz
pfitahuje stale vice zahrani¢nich fanouSkl a puUsobi pozitivhé nejen na oblast cestovniho
ruchu.
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